Canabinol

O CBN é um dos fitocanabinoides mais famosos da C. sativa e, embora varios fitocanabinoides tenham sido
identificados em diferentes plantas e fungos, o CBN s6 foi identificado na Cannabis.

Na familia dos canabinoides, o CBN € o Unico em varios aspectos, sendo o principal deles a sua origem: enquanto
0s precursores acidos dos principais canabinoides sdo gerados pelo resultado de diferentes ciclizagdes do acido
canabigerdlico (CBGA), o CBN é um artefato de degradagao do A9-THC que, como resultado da oxidagdo do ar,
sofre aromatizagao ao nivel da por¢do metila. No entanto, pequenas quantidades de CBNA foram encontradas em
algumas amostras de canhamo, sugerindo que, em condic¢des particulares, a degradagado oxidativa também pode
ocorrer ao acido tetrahidrocanabindlico (THCA), o precursor acido do A9-THC, bem como antes da
descarboxilagao?.

A afinidade do CBN pelos receptores canabinoides tipo 1 e 2 ndo é muito alta. Porém, o CBN é um agonista do
receptor TRP (Transient Receptor Potential Channels) de varios tipos?.

Os principais efeitos biolégicos sao: atividade analgésica e anti-Inflamatdria; atividade antibactericida; atividade

orexigena (estimular o apetite e consumo alimentar); auxilia o tratamento da epidermdlise bolhosa; possibilidade
de indugao do sono? e redugao da insénia?.

*Nivel de evidéncia variada

Produtos com CBN
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Produto T o Concentragao | Concentra¢ao | Concentragao
de CBD de CBN de THC
Sleep Broad
5000 60 ml 83 mg/ml 42 mg/ml o
Canna River
Sleep Full 5000 o
Germe FhED 60 ml 83 mg/ml 42 mg/ml <0,3%
Ultra Sleep Full
Cerme FhED 120 ml 125 mg/ml 42 mg/ml <0,3%
CBN Sleep
Gummies Rare 30 gummies 10 mg/gummy | 30 mg/gummy o
cannabinoid
Calm Broad
5000 60 ml 83 mg/ml 21 mg/ml o
Canna River
Calm Full
5000 60 ml 83 mg/ml 21 mg/ml <0,3%
Canna River
Ultra Calm Full
e 120 ml 125 mg/ml 21 mg/ml <0,3%
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