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Alzheimer

A doenca de Alzheimer € um transtorno neurodegenerativo progressivo, caracterizado
pela deterioracao da memaria e cognicao, e principal causa de deméncia na populacao.
Atualmente, a principal abordagem farmacoldgica para tratamento da doenca é a
utilizacao de inibidores da colinesterase. No entanto, estudos tém apontado o
canabidiol como alternativa para tratamento da doenca.

Mecanismos de acao

Os canabinoides atuam na protecao de células nervosas atraves da ativacao de
receptores CBl no sistema nervoso, os quais regulam a producao de glutamato,
controlando os estresse oxidativo que pode resultar em neurodegeneracao. Além disso,
através dos receptores CB2, ocorre também a modulacao da atividade de células
Imunes e liberacdao de citocinas, controlando a inflamacao e contribuindo para a
neuroprotecao. Estudos mostram também que o uso do canabidiol esta ligado a
reducao do acumulo da proteina b-amiloide, citada por muitos autores como
causadora principal da doenca, pois acredita-se que esta causa uma resposta
inflamatoria que culmina na apoptose neuronal.
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Resultados clinicos
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Fitocanabinoides mais utilizados
no tratamento do Alzheimer:

THC

O THC tem mostrado reduzir sintormas como agitacao, ansiedade e insdnia em
pacientes com Alzheimer, além de potencialmente atenuar a formacao de placas de
beta-amiloide. No entanto, seu efeito psicoativo pode ser um desafio, especialmente em
doses mais altas.

CBD

Ja o CBD tem se destacado por suas propriedades neuroprotetoras, anti-inflamatorias e
ansioliticas, com estudos sugerindo que ele pode melhorar o comportamento, aliviar a
ansiedade e a agressividade, além de reduzir a neuroinflamacao e promover a
regeneracao celular. Quando combinados, THC e CBD podem oferecer um equilibrio
terapéutico, aproveitando os beneficios de ambos, enquanto atenuam os efeitos
adversos do THC, proporcionando uma abordagem mais segura e eficaz para o
tratamento dos sintomas do Alzheimer.

Formacao de placas beta-amiloide:

Beta amyloid plaque

(Alzheimer's)
N\ (4
protein /\ >
(normal)
+—— Beta amyloid

Cell membrane

(11) 98800-4617 | contato@cannafy.com.br | www.cannafy.com.br



